
NOUVEAU CORONAVIRUS
RÈGLES D’HYGIÈNE DURANT LA MESSE
Afi n de contribuer à la lutte contre la propagation 

du nouveau coronavirus, dans nos églises et durant 
la messe sont appliquées les mesures d’hygiène 

suivantes :

1 2

43

Communion uniquement 
dans les mains

Ne pas échanger de poignée 
de main en signe de paix, 
dire «la paix du Christ !»

Pas de communion 
sous les deux espèces

Les bénitiers restent vides 
durant l’épidémie
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Nous sommes tous invités par les autorités à prêter attention 
en tout temps à quelques règles d’hygiène et à adopter les 
bons réflexes en cas de symptômes (par exemple, difficultés 
respiratoires, toux, fièvre).. L’Office fédéral de la santé publique 
OFSP, appelle notamment à :

•	 Se laver les mains à l’eau et au savon ou avec une 
solution hydroalcoolique. 

•	 Tousser et éternuer dans un mouchoir en papier 
ou dans le creux du coude. 

•	 Éviter les poignées de main. 

•	 Jeter les mouchoirs usagés dans une poubelle 
fermée

•	 En cas de fièvre et de toux, rester à la maison. 

•	 Toujours téléphoner avant d’aller chez le médecin 
ou aux urgences.

MERCI À TOUTES ET À TOUS POUR VOTRE COLLABORATION
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